KARTA PROBY NA STOPIEN HARCERZA
RZECZYPOSPOLITEJ/HARCERKI RZECZYPOSPOLITEJ

(REGULAMIN PRZYJETY PRZEZ SEJMIK KREGU W DN. 18.02.2007 R. ZE ZMIANAMI W DN. 01.09.2012 R.)

Druh(na) Data otwarcia préby

Druzyna

OSOBA ZDOBYWAIJACA STOPIEN SAMODZIELNIE UKLADA PROGRAM WSZYSTKICH ELEMENTOW STOPNIA

| ZATWIERDZA GO U PRZEZ WYBRANEGO PRZEZ SIEBIE OPIEKUNA PROBY LUB KOMISJI STOPNI.

I.A. KSZTALTOWANIE CHARAKTERU (MIANO PLtOMIEN)

1 Stale dazy do poznawania siebie i samorozwoju. Kieruje sie zasadami moralnosci w réznych przejawach
swojej aktywnosci (prywatnej; zawodowej; spotecznej). Ma postawe szacunku; zyczliwosci i zrozumienia
dla innych ludzi. Ma marzenia i plany zyciowe i systematycznie je realizuje i dostosowuje. (Np. préba
poznania i zrozumienia siebie oraz uswiadomienia sobie wptywu czynnikéw; ktdre go(ja) uksztattowaty
w dziecidstwie i mtodosci; zarabianie na swoje utrzymanie; préba wyeliminowania kolejnej swojej wady,
rozwijanie w sobie zrozumienia i cierpliwosci dla innych; trenowanie stuchania zamiast moéwienia;
nieustanne przygladanie sie swojemu zyciu w celu odnajdywania i eliminowania zachowan niemoralnych;

rozwijanie pasji; terapia indywidualna lub grupowa)
2. Program:

MIANO PRZYZNANO DNIA - -

I.B. ROZWOJ RELIGIJNY (MIANO KRZYZ)

1. Rozwija sie religijnie i duchowo. Kieruje sie ugruntowanym w sobie chrzescijariskim systemem wartosci.
Dostrzega w swoim zyciu dziatanie Boga. Rozumie sens ofiary i cierpienia. Odwaznie $wiadczy stowem
i zyciem o swej wierze. (Np. rekolekcje; znalezienie statego spowiednika; przewodnika duchowego;
przestudiowanie publikacji uznanego autorytetu religijnego; publikacja serii artykutéw o tematyce
duchowej lub moralnej; szukanie formacji czy wspdlnoty; podejmowanie wyrzeczen; umartwien; ofiara;

post; opieka nad osobg powaznie chorg; umierajgcy; wizyty w hospicjum)
2. Program:

MIANO PRZYZNANO DNIA - -

I.C. ROZWOJ INTELEKTUALNY (MIANO KSIAZKA)

1. Pracuje lub studiuje. Ma sprecyzowane plany zawodowe; stale dgzy do rozwoju w tym zakresie. Pogtebia
i wykorzystuje w zyciu swoje talenty. (Np. konkretny postep w swojej specjalizacji zawodowej; wyrazny
wzrost umiejetnosci zawodowych lub naukowych; zdobycie wybranego uprawnienia; publikacja serii
artykutéw zwigzanych z wiasnymi zainteresowaniami; stworzenie strony internetowej zw. z wybrang
dziedzing wiedzy; zaprezentowanie publicznie swojego talentu na recitalu; wystawie; maratonie itp.)

2. Program:

MIANO PRZYZNANODNIA - -



7'
I.D. PUSZCZANSTWO | ROZWOJ FIZYCZNY (MIANO SPORTOWIEC)

1 Utrzymuje swojg sprawnosc¢ fizyczng na przyzwoitym poziomie. Zna granice swojej wytrzymatosci
fizycznej; odpowiedzialnie dla siebie i innych racjonuje swoje sity. Prowadzi higieniczny tryb zycia.
Zacheca do chronienia srodowiska harcerzy; rodzine; znajomych. (Np. wprowadzanie nowych nawykéw
zdrowego zywienia; zorganizowanie zawoddéw sportowych lub INO dla grupy szerszej niz harcerze;
wprowadzanie zwyczajow i obrzedéw w swojej rodzinie; regularne praktykowanie odpowiadajgcych
sobie form wysitku fizycznego; kolejny wyczyn sportowo turystyczny)

2. Program:

MIANO PRZYZNANO DNIA - -

e
I.E. WYCHOWANIE PRORODZINNE (MIANO SERCA) @

L Nieustannie odkrywa i pogtebia istote swojego powotania zyciowego. Czuje sie odpowiedzialny(a) za
wspodlnoty; ktére tworzy. We wszystkich dziedzinach stara sie jak najlepiej wywigzywa¢ z petnionych rdél.
W swoim 2zyciu ma postawe stuzby. (Np. dbanie o spedzanie czasu tylko ze wspoétmatzonkiem;
zdobywanie wiedzy i kompetencji dotyczacych rdinic miedzypiciowych, wychowywania dzieci,
komunikacji w rodzinie; wykonanie remontu; dbanie o regularnos¢ spotkan z rodzing pochodzenia;
rezygnowanie z przyjemnosci; gdy okaze sie w tym czasie potrzebny(a) bliskiej osobie; dostrzeganie
swoich lub wspodlnych btedéw w relacji z kims i praca nad nimi, pojednanie sie ze skonfliktowanym
cztonkiem rodziny)

2. Program:

MIANO PRZYZNANO DNIA - -

I.F. WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE | AKTYWNOSC W SRODOWISKU (MIANO WIR) @

1. Jest aktywnym obywatelem RP; Swiadomym swojej tozsamosci narodowej. Buduje wtasng wizje rozwoju
Polski; widzi dla siebie miejsce w jej ksztattowaniu. Orientuje sie w zyciu politycznym RP. Stymuluje prace
Kregu. (Np. Sledzenie i interpretowanie biezgcych wydarzen w Polsce; Europie lub na swiecie;
wspotorganizowanie lub powazne wsparcie lokalnej inicjatywy popierajacej rozwdj Polski w konkretnym
aspekcie; podnoszenie poziomu ideowego sSrodowiska harcerskiego)

2. Program:

MIANO PRZYZNANO DNIA - -

STOPIEN PRZYZNANO DNIA _-_- ....................................................................
MIANA W KOLORZE BIALYM WYSZYWANE SA W KWADRATACH BIAtO-CZERWONYCH O BOKU 2,5CM. UMIESZCZA
SIE JE W 2 RZEDACH (PO 3 W RZEDZIE) POWYZEJ SPRAWNOSCI NA PRAWYM REKAWIE. GORNY RZAD POWINIEN
BYC WYSZYTY 3CM OD WSZYCIA REKAWA.




