KARTA PROBY NA STOPIEN MtODZIKA/OCHOTNICZKI

(REGULAMIN PRZYJETY PRZEZ SEJMIK KREGU W DN. 18.02.2007 R. ZE ZMIANAMI W DN. 01.09.2012 R.,
15.02.2014 R.)

Druh(na)

Data otwarcia proby

Druzyna

I. WYMAGANIA DO SPEENIENIA POZA BIEGIEM:
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KSZTALTOWANIE CHARAKTERU (MIANO PLOMIEN)

Stara sie by¢ punktualny(a) i obowigzkowy(a).

Potrafi zaoszczedzi¢ swoje pienigdze na sensowne wydatki.

Szanuje mundur harcerski, dba o prawidtowe umundurowanie (mundur galowy, polowy i letni).
Zna i rozumie do czego zobowigzuje Przyrzeczenie i poszczegdlne punkty Prawa Harcerskiego.

Wybrat(a) 1 swojg wade lub zty nawyk i walczyt(a) z nig przez 2 tygodnie. W razie trudnosci z okresleniem

jej poprosit(a) o pomoc rodzine.

Ma postawe gotowosci niesienia pomocy. Zna numery telefonéw alarmowych i umie wezwac stuzby

ratunkowe.
Stara sie by¢ sumienny(a) i zdyscyplinowany(a). Potrafi wymieni¢ przyktady to potwierdzajace.
Zdobyt(a) 3 sprawnosci w tym przynajmniej 1 zwigzang z zainteresowaniami.

Ewentualne zadanie dOdatKOWE: ...ttt e e e e ebarbeaeeeeeeaasbeaaeaeee s

MIANO PRZYZNANO DNIA - -

ROZWOJ RELIGIJNY (MIANO KRZYZ)

Modli sie codziennie.

Powaznie uczestniczy we wszystkich niedzielnych i Swigtecznych mszach $wietych.

Stara sie spetniac¢ dobre uczynki i opierac sie pokusom. Przez dwa tygodnie codziennie wieczorem
rozwazat(a) czy mu (jej) sie to udato.

Wie kim byt jego (jej) patron.

Zdobyt(a) 1 sprawnos¢ religijna.

Ewentualne zadanie dOdatkOWE: .........coouuiuieiiiiiiiice et e e bt eeeeeeebbeeaeae e s

MIANO PRZYZNANO DNIA - -

ROZWOJ INTELEKTUALNY (MIANO KSIAZKA)

Wie czym zastuzyli sie dla harcerstwa: R. Baden- Powell, E. Seton, A. Matkowski, O. Matkowska,
A. Kaminski. Zna gtéwne fakty z zycia R. Baden- Powella i A. Matkowskiego.

Zna symbolike krzyza i lilijki oraz znaczenie stowa CZUWAJ.

Przeczytat(a) ksigzke o tematyce harcerskie;j.

Zna nazwe, numer, patrona, zwyczaje i obrzedy swojej druzyny oraz imie i nazwisko druzynowego
(druzynowej).

Zna Hymn Harcerski (1 zwrotke), Modlitwe Harcerska, Bratnie stowo, Ptonie ognisko (2 zwrotki).
Zna stopnie harcerskie, instruktorskie, funkcje w druzynie i ich oznaczenia.

Wie jak zabezpieczy¢ sie przed otarciami i udarem stonecznym.

Potrafi opatrzy¢ drobne skaleczenia.

Wie jak zaradzi¢ w przypadku oparzenia i odmrozenia | i Il stopnia.

Ewentualne zadanie dOdatKOWE: .........coouiuiiiiiiiiiiite et e s ebar e ee s e eeeaabbeaaree e s

MIANO PRZYZNANO DNIA __ - -

PUSZCZANSTWO | ROZWOJ FIZYCZNY (MIANO SPORTOWIEC)

Byt(a) na 1 obozie harcerskim.
Brat(a) udziat w 2 biwakach (z noclegiem) lub catodniowych wycieczkach pieszych.
Dba o kondycje fizyczna. Spedza kilka godzin w tygodniu na zajeciach ruchowych.

Umie zachowad sie wtasciwie w lesie, nie hatasuje, nie krzywdzi zwierzat, nie niszczy lasu, nie przeszkadza

w wypoczynku innym, chroni srodowisko.
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Umie ptywac.

Zna zasady bezpiecznego palenia ognia w lesie. Sam(a) utozyt(a) stos, z ktérego udato mu (jej) sie rozpali¢

ognisko. Zamaskowat(a) po nim teren.
Umie wyplatac prycze, prawidtowo stosuje sznurek i wezty w pracach pionierskich.
Zdobyt(a) 1 sprawnos¢ puszczanska.

Ewentualne zadanie dOdatKOWE: .........cocuuuiiiiiiiiieieee et et e e e e e ae e e e eesbbebeeessenssabanees

MIANO PRZYZNANO DNIA __ - -

WYCHOWANIE PRORODZINNE (MIANO SERCA)

Stara sie by¢ dobrym(g) synem(corka), bratem(siostrg) i wykonywac codzienne obowigzki domowe.
Przygotowat(a) prosty positek dla rodziny.

Zna daty obchodzonych swiat rodzinnych i pamieta o nich.

Zdobyt(a) nowa umiejetnos¢ domowa.

Przyszyt(a) sobie plakietke i guzik.

ZdobyH(a) 1 sprawnos¢ prorodzinna.

Ewentualne zadanie dodatkOWE: .........uuiiiieii ettt e e e e e eab e e eeeeenaraeeaeeeenean

MIANO PRZYZNANO DNIA - -

WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE | AKTYWNOSC W SRODOWISKU (MIANO WIR)

Zna Hymn Narodowy, godto i barwy RP.

Bierze udziat w obchodach waznych swiat panstwowych.

Zna okolice swojego miejsca zamieszkania (gtéwne sklepy, koscioty, instytucje, ulice).

Zna herb swojego lub najblizszego miasta oraz historie i tradycje lub podania czy legendy dotyczace
swojej miejscowosci lub okolicy.

Jest braterski(a) i kolezenski(a), dzieli sie z innymi.

Zdobyta(a) 1 sprawnos$¢ patriotyczna.

Wie z czego znani sg i co waznego dla Polski wydarzyto sie za panowania ponizszych wtadcéw: Mieszko I,

Bolestaw Chrobry, Bolestaw Krzywousty, Wtadystaw tokietek, Kazimierz Wielki.

Zna nazwy panstw sgsiadujgcych z Polskg oraz 3 innych, waznych panstw Europy. Pokazat(a) te kraje na

mapie.

Ewentualne zadanie dOdatKOWE: ........cccoviuiiiiii ettt et e e e e saabbeaeeeeeesseaeeaeseensan

MIANO PRZYZNANO DNIA - -

Il. WYMAGANIA DO SPRAWDZENIA NA BIEGU:

STOPIEN PRZYZNANO DNIA - -

Wykaze sie regulaminowym i schludnym umundurowaniem
Wykaze sie umiejetnoscia:

- stania na bacznos¢

- odliczania

- wykonywania zwrotow

- meldowania sie na swoj wniosek i na rozkaz

- przywitania sie lewga reka

Rozpozna 5 roslin i wskaze po 1 czesci charakterystycznej
Prawidtowo rozpozna i zastosuje sie do znakdéw patrolowych
Woybierze kierunek korzystajac z busoli

Prawidtowo odszyfruje i zaszyfruje wiadomosci (GADERYPOLUKI, czekoladka, utamkowy)

Wezmie udziat w inscenizacji samarytanskiej (odmrozenia, oparzenia, skaleczenia, udar cieplny, omdlenie, krwotok z

nosa)
Prawidtowo spakuje plecak

POWYZSZE WYMAGANIA MOGA BYC ZASTAPIONE INNYMI - O PODOBNYM STOPNIU TRUDNOSCI. MIANA
W KOLORZE CZARNYM WYSZYWANE SA W KWADRATACH O BOKU 2,5CM. UMIESZCZA SIE JE W 2 RZEDACH (PO
3 W RZEDZIE) POWYZEJ) SPRAWNOSCI NA PRAWYM REKAWIE. GORNY RZAD POWINIEN BYC WYSZYTY 3CM OD
WSZYCIA REKAWA.



