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REGULAMIN KĄPIELI 
1. Kąpiel odbywa się wyłącznie w wyznaczonym miejscu, w grupach nie większych niż 15 uczestników - 

pod opieką ratownika i instruktora (przynajmniej jedna z tych osób musi być pełnoletnia). Przy grupach 

liczących do 5 osób wystarczy opieka pełnoletniego instruktora. 

2. Samodzielna kąpiel jest surowo zabroniona! 

3. Kąpiel rozpoczyna się i kończy zgodnie z uprzednio ustalonym sygnałem podanym przez instruktora 

prowadzącego kąpiel. 

4. W czasie kąpieli nie wolno: 

a. wypływać poza teren oznakowany, 

b. skakać do wody, 

c. wywoływać zbędnych alarmów. 

5. Każdorazowo należy informować komendanta obozu i oboźnego o zamiarze wejścia do wody 

i powrocie z kąpieliska, a także o tym kto bierze odpowiedzialność za kąpiących się. 

6. Przed rozpoczęciem kąpieli należy ustalić sygnał jej rozpoczęcia i zakończenia oraz sygnał alarmowy. 

Przed wejściem do wody i wyjściem z niej instruktor odlicza obecnych. 

7. Za czerwoną boję mogą wypływać osoby posiadające dwugwiazdkową sprawność pływacką, chyba, że 

ratownik ustali inaczej. 


